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Tätigkeitsbeschreibung für den Freiwilligendienst (FSJ/BFD) in der 
Klinikum Chemnitz gGmbH im Pflege- und Funktionsdienst 
 

1. Allgemeines 
 

Für Mitarbeiter im Freiwilligendienst, ohne pflegerische Ausbildung und Vorkenntnisse liegen 
die Arbeitsaufgaben in erster Linie im 
 

- Bereich des Hauswirtschaftsdienstes 
- Patiententransport 
- Hol- und Bringedienst 

 

Bei Eignung können in der Grundkranken-/Behandlungspflege Hilfe und Unterstützung 
geleistet werden. Die Aufgaben sind entsprechend der Verfügbarkeit und Anwesenheit von 
Stationshilfen anzupassen. In alle Aufgaben muss eine angemessene Einweisung durch die 
Pflegefachkraft/Stations- oder Bereichsleitung erfolgen. 
 

Eine aktenkundige Einweisung ist mindestens erforderlich für: 
 

- Arbeits- und Brandschutz 
- Hygienevorschriften 
- Umgang mit hauswirtschaftlichen und technischen Geräten 
- Schweigepflicht und Datenschutz 

 

2. Detaillierte Aufgabenstellung 
 

Tätigkeiten auf Station 
 

 Aufbereitung von Patientenbetten/-nachttischen, Betten beziehen 

 Staub wischen im Patientenzimmer 

 Reinigung/Aufräumen der Regale/Schränke im Lager und im unreinen Raum 

 Küchenbereich: Essenwagen vorbereiten, Geschirrspüler ein- und ausräumen, 
Essen austeilen, Küche zwischen den Mahlzeiten in Ordnung halten, Tee 
zubereiten, Abräumen von Geschirr 

 Botengänge ohne besondere Verantwortung 

 Sorge für Ordnung und Sauberkeit in den Bädern, Funktions- und 
Aufenthaltsräumen, Patientenzimmern 

 Desinfektion und Reinigung von Waschschüsseln, Nachtstühlen, 
Patientenrollstühlen 

 

Tätigkeiten im Bereich der pflegerischen Versorgung unter Anleitung der 
Pflegefachkraft 
 

 Beaufsichtigung von Patienten bei der Essenseinnahme 

 Unterstützung bei der Körperpflege, Unterstützung beim Lagewechsel der 
Patienten 

 Unterstützung beim Gebrauch von Steckbecken, Nachtstuhl und Urinflasche 

 Erbringen von Serviceleistungen für Patienten in Abstimmung mit den 
verantwortlichen Pflegekräften (z. B. Telefonkarte einrichten/aufladen u. ä.) 

 Begleitung von Patienten zu diagnostischen und therapeutischen 
Untersuchungen  
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Betreuungsaufgaben unter Aufsicht 
 

 Unterstützung des Pflegepersonals bei der Durchführung von 
Freizeitaktivitäten, Sportaktivitäten, Spaziergängen, der Beaufsichtigung auf 
dem Spielplatz, beim Einkaufen sowie Spiele und Beschäftigung auf Station  

 Unterstützung bei der Erledigung von Hausaufgaben, Geschichten vorlesen, 
malen, basteln, Durchführung von logopädischen Übungen 

 Begleitung zu ärztlichen Untersuchungen, Schulweg, Therapien  
 
sonstige Aufgaben 
 

 Unterstützung bei der Erarbeitung von Freizeitplänen  

 einfache Dokumentationsarbeiten, z. B. durchgeführte Übungen eintragen, 
Pläne vortragen 

 kleinere Reparaturen an Spielsachen 

 Lesen von Verhaltensberichten 

 ständige aktuelle Information über geltende Regeln und Maßnahmen auf 
Station 

 Verteilung der Apothekenlieferungen auf die verschiedenen Stationen bei 
Bedarf 
 

sonstiges 
 

 Veränderungen im Befinden des Patienten sind sofort dem 
Pflegefachpersonal oder dem Arzt mitzuteilen! 

 
3. unerlaubte Handlungen und Tätigkeiten  
 

 Vorbereiten und Austeilen von Medikamenten  

 Vorbereiten und Verabreichen von Injektionen und Infusionen  

 Erteilen von Auskünften über und an Patienten  die Aufklärung des 
Patienten ist Angelegenheit des Arztes  

 das Entgegennehmen und die Ausführung von ärztlichen Verordnungen 

 Eintragungen in das Dokumentationssystem 
 
 
 
 
  


